Réunion du COMITE DIRECTEUR N° 07/25

Du 13/10/2025

RANDONNEE
MONTAGNE ESCALADE

Absents excuses : JP.Vincent, JL.Rastoul, V.Peyre, A.Boléat

1. APPROBATION DU COMPTE-RENDU DE LA REUNION
Le compte-rendu n° 6 du 1¢r septembre 2025 est approuvé

2. COMMISSION ESCALADE (Xavier)

|w

Ecole d’escalade : Il reste encore 4 places dans le groupe des ados.

Une enfant est sujette a avoir des moments de déconcentration importants et non controlés ce qui est
incompatible avec la sécurité indispensable en escalade. Il a été proposer aux parents d'étre a ses cotés durant
le cours mais si ce n'est pas possible pour eux, il faudrait conseiller a ces derniers de I'orienter vers une autre
activité.

Cours de perfectionnement : actuellement 16 jeunes ont le niveau requis pour assister a ces cours. Pour une meilleure

efficacité, il a été décidé de répartir les jeunes en tenant compte de 'age et de leur niveau sur 2 séances d'1h1/2 en
remplacement de la séance de 2h = 17h30-19h et 19h-20h30 ce qui repoussera la séance adulte d’'une %2 heure.
Guillermo veut également proposer au groupe perfectionnement 3 sorties « Bloc » en salle extérieure = Ce qui ferait
la séance a 6€ par enfant financée par le club.

Coupe Occitanie de bloc a Block out : Eugénie Colin s'est classée 24éme » sur 39 ce qui est tout a fait honorable vu

le niveau global des grimpeurs.

Vacances scolaires d’automne : un mini stage encadré par Guillermo est prévu pour les jeunes de 10 a 16 ans sur

Brax durant le WE du 25/26 octobre. Ceci étant dans le cadre d’'une formation SAE (structure artificielle d’escalade)
Les sorties falaises ont redémarré le 12 octobre

Adhésions adultes : des contrbles seront faits prochainement lors des séances adultes.

T-Shirt des 50 ans : restent quelques essais a faire selon les groupes enfants.

28 février au 4 mars : une formation SAE devrait avoir lieu au gymnase Riviére (en attente du retour de la mairie)

Matériel : renouvellement des cordes du mur (600m) et petits matériels en commande.

La séance cinéma de Noél aura lieu le 13 décembre

. BILAN FORUM DES ASSOCIATIONS

Beaucoup de nouvelles personnes intéressées par les niveaux 3 /4 / 5 des randonnées

Peu de monde pour I'escalade mais I'ensemble des associations a observé une baisse de fréquentation générale.
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4. COMMISSION RANDO-ALPI (Denis)

- De nombreux séjours réussis en septembre : Minorque, Ronce-les Bains, GR11 et Cadaqués. A venir encore en

octobre / novembre un séjour + un trek en Tunisie.

e |l afait trés chaud a Minorque mais le séjour s’est globalement bien passé. Juste un petit rappel : s'inscrire a
ces séjours sous-entend que tout participant doit respecter le programme des organisateurs afin de maintenir
la bonne cohésion du groupe.

e Tunisie : trés beau temps également, beaucoup de nouveaux et méme des personnes extérieures. Seul
bémol, il a fallu atterrir @ Tunis, ce qui a impliqué de nombreuses heures de bus pour arriver a destination.

e (Cadaques (12 personnes) : trés bon déroulement du séjour avec un groupe homogene

e GR11: juste un abandon pour cause de douleur aux genoux. Températures plus supportables que celles
subies lors du 1er trongon. Concernant le 3¢me et dernier trongon en juin, les réservations sont en cours. Ce
parcours comprendra 16 étapes dont certaines encore plus longues que lors des deux premiers trongons.

- Formations :
Serge Florenty et Bernard Roulet ont été regus au Brevet fédéral.
En 2026 plusieurs postulants aux formations suivantes :

o CARRP ((certificat animateur de randonnées de proximité) : Katherine Lechevrel, Dominique Vaudron et Serge
Bovery ont débuté la formation au club avec les prérequis le 5 novembre.

e Brevet Fédéral : Patrick Vaquer, Jean-Paul Goy et Jacques Rabayrol sont inscrits

o Formation Raquettes en février : Denis Wunschel, Serge Florenty et Bernard Roulet.

e Le dossier concernant le PSD (plan solidaire de développement) a été déposé pour recevoir une subvention
d’aide a la formation dans un cadre enneigé d’un montant de 1500€. Les actions prévues au plan seront
financées dés fourniture des justificatifs de paiement des projets évoqués dans le dossier et validés par la
FFR (la formation au Brevet fédéral en milieu enneigé ainsi que I'achat de 6 paires de raquettes modéle
femme voté par le CoDir).

o Christian suggére de refaire le recyclage de la formation aux premiers secours

e Dominique Bernard a fait une sortie avec Guy Michaud (nouvel adhérent) et estime qu'il pourrait faire la
formation d’encadrant du club.

- Lors de la prochaine réunion « encadrants » seront abordés les thémes suivants : Openrunner, Randotek, gestion

du nombre de randonneurs ainsi que les besoins et les préoccupations des animateurs.

5. COMMISSION MARCHE NORDIQUE (Régine)
e 69 inscrits a ce jour dont 14 nouveaux motivés et sportifs.

e Régine fait remarquer que c'est difficile pour les nouveaux adhérents de faire la part des choses entre le site, le Blog
randonnées, le Blog Marche Nordique et le WhatsApp.
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Plus généralement, certaines personnes ratent des informations importantes car noyées dans un océan de mails.

Ne faudrait-il pas mettre les comptes-rendus des randonnées uniquement sur le Blog pour en limiter le nombre ? Y

a-t-il un moyen pour donner la possibilité a chacun de s’abonner uniquement a certaines catégories ?

= la Commission Communication va y réfléchir afin de trouver une solution satisfaisante pour le plus grand nombre.

Rajout de 2 permanences les 8 et 15 novembre pour essayer les T-shirts spécial 50 ans. lls seront offerts par le
club a Marie, Guillermo et a Jean-Jacques H.

6. COMMISSION ANIMATION ET 50 ANS (Michel)

Assemblée Générale : Brigitte se chargera d’envoyer par mail les invitations au maire, aux présidents des

fédérations et du SCP... ainsi que les convocations et procurations aux adhérents.

Repas de fin d’année : réservation au restaurant « la jonque » faite par Hugues. Les inscriptions seront lancées

début novembre sur Hello Asso.
Calendrier : 200 exemplaires seront proposés a la vente lors de '’Assemblée Générale pour 5€

Soirée « galettes » : comme chaque année, le club offrira I'animation, les galettes et les boissons tandis que les

adhérents apporteront les plats salés. Des panneaux photos représenteront une rétrospective des activités du
club. Des anciens adhérents ayant contribué a la création et a la réussite du club seront également invités.
Films : la premiére projection sera suivie d’une partie festive a la salle des fétes

Conférences : la premiére conférence aura lieu le 19 février avec pour intervenant Pierre René, glaciologue.

Carnaval de Plaisance : les différents groupes de travail constitués pour la mise en place de la fabrication du char

sont en cours d’organisation.

Spectacle musical : une campagne de communication sera organisée dés novembre vers nos adhérents, vers

ceux des autres associations, vers les autres clubs des fédérations ainsi que vers le grand public.

50h de marche : ce défi ne sera pas ouvert aux non-adhérents pour des raisons de sécurité. Il est envisagé de le
conclure avec un pique-nique géant.

Photos : la commission organise des sorties a théme

Médiatheque : reprendre contact avec la Médiathéque pour l'organisation des animations (expos photos, mise
en avant des livres liés a notre activité efc...)

Budget : A la demande d’Hugues, une enveloppe d’'un montant de 5000€ dédiée aux frais exceptionnels des 50
ans pour pallier aux aléas sera incluse dans le budget prévisionnel qui sera mis au vote lors de 'AG .

7. DATE DE LA PROCHAINE REUNION

Elle aura lieu le lundi 24 novembre 2025 3 20h30

LA SECRETAIRE : Brigitte LABARRERE LE PRESIDENT : Hugues MAZAS
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