Trek Collioure > Cadaqueés
Séjour du 6 septembre au 13 septembre 2025

12 participants : Daniéle, Jean-Louis, Gérard, Chantal, Didier, Bruno, Joélle, Marie-Claude, Pierrette,
Brigitte, Sylvette

Encadrant : Maurice

Samedi 6 septembre veille de départ : Arrivée a Collioure

Petite balade depuis la route des crétes 652 m pour se rendre vers la tour de Madeloc. Panorama
exceptionnel dominant la plaine et la c6te du Roussillon. La tour Madeloc servait autrefois a surveiller la
mer et 'Espagne afin de parer aux moindres attaques.

Dimanche 7 septembre : Départ Collioure > Banyuls
Distance 15 km, dénivelé 400 m, durée 4/5 heures.

Cheminement vers des crétes surplombant la mer au ras de |'eau sentier littoral, traversée de Port Vendres
la cité de vénus. Direction le Cap Béar, descente vers Paulilles.

Végétation méditerranéenne : cyste, romarin, bruyére, genet...

Lundi 8 septembre : Banyuls > Cerbére
Distance 10 km, dénivelé 500 m, 5 heures.

Au départ, admirons des ceuvres du sculpteur Maillol.
Petit rappel : A. Maillol est né a Banyuls (1861-1944), peintre graveur scuplteur francais.

Toujours le méme sentier, moins abrupt que la veille, passons le cap Réderis point de vue sur les Pyrénées
dans le sud ouest de la France. Arrivée a Cerbere.

Panorama époustouflant, entre falaises vertigineuses, criques secrétes, et vignobles en terrasses

Végétation : Chéne liege, figues de barbarie (succulente composée de raquettes plus ou moins couverte
d’épines, fruit comestible)

Mardi 9 septembre : Cerbére > Llanca
Distance 14 km, dénivelé 500 m, 5h30.

Montée difficile passons le cap Cerbére et le phare solaire. Puis le col des bélitres 164 métres, massif des
Albéres.

Le col a été I'un des principaux lieux de 'exode des républicains espagnols franquistes en 1939. Et aprés la
victoire des troupes franquiste la méme année.

Prés de 100 000 personnes ont passé ce col pour se réfugier en France ou dans les pays latinos
américains.

Hommage trilingue aux républicains espagnols

Hommage aux exilés espagnols

Ancien poste frontiére France Espagne.

Passage Portbou, sentier cotier, mer turquoise, forét de pins.

Des mémoriaux sur le parcours nous indiquent que ce chemin a été celui de nombreux exilés qui fuyaient
'Espagne ou la France occupée par les Allemands.

Mercredi 10 septembre : LLanga > Port de la Selva
Distance 14 km, dénivelé 700 m, durée 6 heures.

Sentier agréable sans grande difficulté, arrét au monastére bénédictin Sant Pere de Rodes.
Architecture style pré-roman, roman et gothique, cloitre 12°™ sigcle, clocher carré, influence lombarde.



Descente difficile sentier pierreux.

Maquis toujours aussi dense en végétation méditerranéenne.

Jeudi 11 septembre : Port de la Selva > Cadaqués
Distance 12 km, 400 m de dénivelé, durée 4 heures.

Longue montée raide sur des chemins trés escarpés, avec une belle vue sur Cadaqués.
Végétation avec de nombreux figuiers de barbaries dévorés par la cochenille.

Vendredi 12 septembre : Portlligat > Cadaqués
Distance 12 km, 400 m de dénivelé

Derniére journée, direction le cap Creus.

Le paysage est spectaculaire, avec ses magnifiques criques, et la variété des teintes des rochers créent un
contraste saisissant.

Enfin le phare du cap Creus apparait. Celui-ci est le point le plus oriental du massif des Pyrénées.
Il sépare le golfe du Lion au nord et le golfe de Rosas au sud.
Creus : pluriel de Creu qui signifie « croix » en catalan.

Ce promontoire abrupt rocheux (672 m) a inspiré Salvador Dali pour I'un de ses tableaux majeurs : « Le
spectre du sex appeal » 1934.

A noter que le Cap Creus est caractérisé par une série de roches granitiques, magmatiques riches en
quartz.

Samedi 13 septembre : Portlligat > maison de Salvador
Visite de la maison de Salvador Dali. Ce flt sa résidence pendant 40 ans.

La singularité de ce site permet d’explorer les différents aspects intimes et publics.

Artiste espagnol complet, personnage excentrique et fantasque, style inédit (mouvement surréaliste).
Maison décorée d’éléments symboliques.

Ses themes de prédilections furent ceux de la femme, du sexe et de la religion.

Conclusion :
Le séjour fOt trés agréable. Les paysages, la mer, et les villages ont embelli cette longue balade. Nous
remercions notre encadrant pour cette organisation. Et merci a tous pour cette ambiance chaleureuse.










