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Absents excusés :  Jean-Pierre V. 
 

 

 

  

1. COMMISSION ESCALADE (Xavier) :  

• Le mur d’escalade est resté accessible jusqu’au 14 juillet pour ne rouvrir qu’après le 15 août en raison de 

la fermeture estivale des bâtiments municipaux. 

• Seuls 5 adhérents étaient présents pour procéder au nettoyage de la zone de grimpe (aspiration de la 

poussière en bas du mur, nettoyage des tapis…). Merci à eux ! 

• Reprise des cours enfants après le forum du 10 septembre. Tous les cours sont déjà complets. 

• L’accueil des nouveaux grimpeurs se fera le mercredi 13 septembre en soirée ainsi que les mercredis 

suivants. 

• Guillaume PHILIPPE, le nouveau DE (diplômé d’état) commencera les cycles de perfectionnement 

adultes le mardi 12 septembre de 19h30 à 21h30. Chaque cycle s’étalera sur 3 séances consécutives. Les 

grimpeurs tout niveau pourront s’y inscrire à l’aide d’un lien visible sur le site des geckos et sur Facebook. 

• Une formation SAE organisée par la FFME aura lieu du 21 au 25 octobre 2023 

• Dominique Bernard a contrôlé l’état des EPI, il faudrait prévoir l’achat de quelques reversos. Il faudrait 

que les initiateurs en vérifient le nombre en fin de cours. 

Un petit rappel aux étourdis qui ont oublié de rapporter les 2 baudriers manquants  

 

2. FORUM DES ASSOCIATIONS 

Il aura lieu le dimanche 10 septembre à l’espace Monestié de 10h à 18h. Tout au long de cette journée, 

des encadrants/initiateurs et des membres du CoDir se relaieront pour répondre aux questions des 

personnes intéressées par l’escalade, la randonnée ou la marche nordique. 

La préparation du stand se fera la veille à 16h. Pour une meilleure visibilité du stand, le CoDir a souhaité 

deux autres banderoles 60x60 qui ont été faites par la fille de Brigitte que nous remercions puis imprimées 

chez ADETEC. 

 

3. COMMISSION RANDO ALPI (Denis) 

• Camp d’été à Embrun : 31 adultes et 15 jeunes ont tous apprécié la beauté de la région du lac de Serre-

Ponçon. Aucun incident particulier et une très bonne météo. 

• Séjours à venir :  

- Séjour Cerdagne en septembre 2023 

- WE raquettes en mars 2024 : Serge a réservé 36 places à Ax les Thermes 

- Le séjour à Belle-Ile en Mer en juin est complet 

• Le planning 2024 sera envoyé prochainement 

• Pierre encourage les encadrants à bien expliquer aux nouveaux adhérents les bons gestes limitant l’effort 

durant la marche (poids du sac, réglage et utilisation des bâtons etc…) 

 

 

4.  COMMISSION MARCHE NORDIQUE (Régine) 

 
Réunion du COMITE DIRECTEUR N° 07/23 

 

Du 04/09/2023 

 

COMPTE-RENDU 
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• Pour cette saison 2023-2024, les cours du mardi et du samedi seront ouverts à tous, actifs et non-actifs. 

Selon leur forme du jour, les adhérent(e)s pourront opter pour une marche « plaisir » au rythme plus lent 

ou bien se joindre à un autre groupe au rythme plus soutenu. Dans un premier temps, Marie viendra 2 fois 

par semaine (mardi et samedi) jusqu’aux vacances de la Toussaint ; elle s’occupera des débutants et des 

personnes souhaitant améliorer leur technique tandis que les animatrices(eurs) bénévoles se chargeront 

des autres.   

• Le contrat de prestation de Marie a été mis à jour 

• Formations : Geneviève Ruamps et Claudine Dumas rejoindront le groupe d’initiateurs une fois formées 

par Marie 

• Manifestations : La section projette de participer à « la course des 6 collines » à Saiguède le dimanche 1er 

octobre dans un premier temps. 
 

5. COMMISSION ANIMATION  

Quelques confirmations de dates : 

- 23/09 : portes ouvertes Rando-Montagne à la Maison des Associations de 10h à 16h 

- 10/11 : Assemblée Générale à l’espace Monestié 

- 01/12 : Repas de fin d’année au restaurant « Le Faubourg » (reste à fixer le menu unique). Même DJ 

que l’an passé (Henri Rous). 

- 09/12 : Téléthon de la ville de Plaisance 

- 17/12 : sortie festive raquettes 

- 13/01 : soirée Galettes avec animation, cette dernière n’étant pas encore décidée à ce jour. 

 

6. COMMISSION AVENIR (Pierre) 

La commission Avenir s’est de nouveau réunie le 29 août en petit groupe pour exploiter les relevés de 

tâches recueillies auprès des responsables de commission et des membres du CoDir afin qu’elles soient 

un peu mieux réparties sur différents postes de responsabilité. 

Un certain nombre de propositions ont été présentées et expliquées lors de ce CoDir. 

A l’issue de la réunion, les documents ont été transmis aux membres du CoDir pour que chacun puisse 

en prendre connaissance en détail. Une décision sur la prise en compte ou non de tout ou partie de ces 

propositions sera prise lors du prochain CoDir.  

Les changements décidés seront présentés aux adhérents lors de l’AG 

   

7. QUESTIONS DIVERSES 

• Camille Audoubert remplace Jean-Luc Rastoul, qui a fait valoir ses droits à la retraite, en tant que 

responsable des relations avec les associations. Bienvenue à Camille dans ces nouvelles fonctions ! 

• Pour info, le SCP peut utiliser l’imprimante mise à disposition des associations ayant une boîte à lettres à 

la Maison des Associations. Pour cela nous avons un code d’accès imprimante si besoin le demander à 

Pierre ou Michel.   

 

8.  DATE DE LA PROCHAINE REUNION 

       Elle aura lieu le lundi 2 octobre 2023 à 20h30 

 

  

  LA SECRETAIRE        LE PRESIDENT   

 

  Brigitte LABARRERE       Pierre ROUMAGNAC   
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