Réunion du COMITE DIRECTEUR N° 07/24

Du 01/07/2024

RANDONNEE
MONTAGNE ESCALADE

Absents excuseés : Jean-Pierre, Jean-Michel, Marie-Paule, Michel, Claudine, Elisabeth
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APPROBATION DU COMPTE-RENDU DE LA REUNION
Le compte-rendu n° 06 du 5 juin 2024 est approuvé

COMMISSION ESCALADE (Xavier)

Le passage des passeports s'est fait durant le mois de juin avec plus ou moins de réussites selon les groupes. Les cours
enfants se sont conclus par un godter fin juin pour le plus grand nombre d’entre eux.

Suite au sondage que Xavier avait adressé aux grimpeurs (11 réponses seulement sur 41), il sera suggéré a Guillaume Philip
de faire des cycles plus longs et si possible un cours sur plusieurs séances ciblant a corriger les points faibles individuels de
chacun des participants, A discuter avec Guillaume.

GET : 10 geckos ont participé a celui de Colomiers qui était le dernier de la saison. L’an prochain, une des rencontres se fera
le 18 mai 2025 au gymnase Riviére de Plaisance organisée par le club SCP RME.

Formations : une quinzaine de grimpeurs doivent faire une séance de recyclage qu'ils soient titulaires du SAE (structure
artificielle d’escalade) ou du SNE (site naturel escalade). Demander a Jean-Pierre si la formation pourrait avoir lieu au gymnase
Riviere car la prochaine session aura lieu a Luchon. C'est aussi possible de faire le recyclage pendant I'Occitechnik dans le
massif du Caroux.

Amélie, Hugo et Ronan sont volontaires pour suivre la formation SAE, publication des dates par la FFME mi-juillet

Fermeture municipale du gymnase du 14 juillet au 15 ao(t.

Prévoir d'ici la rentrée 'aménagement de voies plus faciles

Porte Ouverte du 8 juin : affluence raisonnable, quelques enfants en difficulté non retenus pour la saison prochaine
Inscriptions : Déja 90 enfants sont inscrits a 'école d’escalade I'an prochain dont 11 qui ne sont pas plaisangois. Il ne restera
que 5 places chez les plus grands a proposer lors du forum.

Le projet salle de bloc au gymnase de la Ménude suit son cours et s'il se fait, fera partie de la deuxiéme phase

COMMISSION RANDO-ALPI (Denis)

- Denis reprendra contact a 'automne avec le responsable de 'association « Envol » concernant la manifestation sportive
pour la recherche médicale ciblant les maladies rares, le programme ainsi que les parcours n’étant pas encore finalisés.

- Opération déchets : une dizaine d’adhérents du club s’est joint a ceux de I'association « Plaisance pour le climat » pour
nettoyer les détritus des environs du centre commercial Bermadet.

- Séjour Larzac : 14 participants (en attente d’'un résumé)

- Séjour Belle-lle en mer (bilan : 86km et 2690m de dénivelé en 6 jours) : séjour trés bien organisé par Jean-Michel et
Hugues. L’hébergement en V.V.F. était situé a proximité du Palais et un bus privatif amenait chaque jour les 24 participants
au départ de la rando prévue.

- Suite a la chute due a la fatigue d’'un adhérent durant une randonnée et aux difficultés dues a la chaleur lors d’'une autre
randonnée, Christian et Pierre conseillent aux encadrants de partir tot lorsque des grosses chaleurs sont annoncées et
d’adopter un rythme plus lent s'ils constatent une baisse de régime dans le groupe.

COMMISSION MARCHE NORDIQUE (Régine)

- Bilan des séances d'initiation : 14 personnes sont venues essayer la MN dont 4 en soirée.

- Projet de participer a I'Euro Nordic Walk qui aura lieu du 13 au 15 juin 2025 & Albi avec des conférences, des animations
podiums, le salon de la Marche Nordique et des parcours sportifs.

- Les Initiateurs bénévoles feront un stage de formation complémentaire avec Marin Ortega les 7 et 8 novembre 2025

- Francoise Rigal rejoint le groupe des Initiateurs bénévoles a la rentrée prochaine.

- Le 29 juin, un pique-nique sous forme d’auberge espagnole a suivi le cours de MN du jour. Fort heureusement, un abri
avec table et bancs se trouvait & proximité ce qui a évité aux présents de se prendre des trombes d’eau sur la téte.
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COMMISSION ANIMATION (Michel)

- Portes Ouvertes le 21/09 : réservation de la salle des Associations faite. Faire un planning de présences

- Nous sommes en attente de la confirmation des dates concernant, 'AG, le Téléthon et la soirée Galettes pour valider le
calendrier.

- Prochaine réunion : début octobre

50 ANS

- 27 juin 2024 : Comme prévu, Pierre, Michel, Jean et Hugues ont rencontré Cathy Bélise, adjointe a la vie associative, a la
communication et a 'animation de la ville (elle-méme étant accompagnée de Simone Toribio adjointe a la culture et de de
Chantal Molinier, conseillére municipale déléguée aux relations avec les associations).
Le but de ce rendez-vous était de présenter les projets du club pour féter ses 50 ans d’existence en 2026 et de se garantir
un soutien indéfectible de la part de la mairie tant sur le plan de la logistique que son engagement concernant la disponibilité
des salles = suite a l'avis positif qui est ressorti de cet échange amical, a la demande des élues, Pierre a sollicité une
réunion avec Nadine Peli chargée de la programmation culturelle et de la réservation des salles.

- Conférences : elles pourront éventuellement avoir lieu a la médiathéque ou il y a une centaine de places

- GR11 : une trentaine de personnes sont venues a la réunion de présentation, 26 intéressées pour faire le 1¢r trongon et 32
personnes le 2¢me, Toutefois, les étapes étant longues avec des dénivelés importants, Pierre et Serge programment une
sortie d'auto évaluation sur 4 jours du 20 au 23 septembre pour observer le niveau de résistance des randonneurs inscrits
et n'ayant pas déja fait de trek équivalent.

COMMISSION AVENIR-COMMUNICATION (Pierre)
Quelques réflexions sont a I'étude sur la partie communication vers les adhérents et vers I'extérieur, un cahier des charges va
étre élaboré :

- Réduire le nombre d’emails envoyé en différenciant les infos essentielles (annonces randos par ex) des
informations non essentielles (ex comptes-rendus) qui pourraient étre mises a disposition. Cela participera
également a une démarche écologique

- Faire une newsletter qui pourrait servir a donner des informations importantes de la part d’autres associations

- Créer un forum d'échanges entre adhérents, utile par exemple pour les personnes souhaitant vendre ou acheter
divers objets (chaussures, batons ou tout autre chose) ou partager des centres d'intérét.

- Refaire un livret d'accueil pour les nouveaux adhérents

Une discussion a eu lieu avec la mairie pour voir si des panneaux lumineux dédiés aux associations serait envisageable, cela
ne I'est pas mais des communications entre associations permettraient de toucher un maximum d’habitants, notamment lorsque
I'on organise des portes ouvertes ou séances d'initiations.

QUESTIONS DIVERSES

- Adhésions : a la rentrée 2024-2025, les inscriptions se feront sur le site d’Hello Asso pour les adhérents FFR et FFME sauf
pour les enfants de I'école d’escalade.

- Formation : Julie Nuttens est préte a suivre la formation du CARP (certificat d’animateur de randonnée de proximité)

- Camp d'été : 40 personnes inscrites dont 13 jeunes.

- Réunion du SCP : Des changements au bureau de la section Volley suite a leur AG , avec un nouveau secrétaire et une
nouvelle trésoriére

DATE DE LA PROCHAINE REUNION
Elle aura lieu le lundi 16 septembre 2024 a 20h30

LA SECRETAIRE LE PRESIDENT
Brigitte LABARRERE Pierre ROUMAGNAC
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